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Folgen des Klimawandels
fiir pradikatisierte Kurorte und Heilbdder

GruBwort

Der anthropogen verursachte Klimawandel und die damit verbundenen
Folgen spielen bereits heute eine groBe Rolle fur viele Menschen in
Deutschland. Betroffen sind alle Lebensbereiche und Regionen, sowonh
privat oder beruflich als auch Stadt oder Land. Gerade die letzten Jahre
haben dies wiederholt und deutlich gezeigt. Klimawandel ist nicht nur
ein Zukunftsszenario, sondern bereits heute Realitat.

Dabei sind mit den ansteigenden Temperaturen
eine Vielzahl von weiteren klimatischen Verédnde-
rungen verbunden. Vor allem Extremwetterereignisse wie
lange Trockenperioden in Verbindung mit grofler Hitze oder
plotzliche Wetterwechsel mit Starkregenereignissen sind be-
kannte Beispiele hierfiir. Daher geht es neben dem Klimaschutz
auch immer mehr um die richtigen Strategien fiir den Umgang
mit den Folgen des Klimawandels. Es geht also auch immer
mehr um Klimaanpassung,.

Pridikatisierte Heilbdder und Kurorte sind in diesem Zusam-
menhang als besonders vulnerabel einzustufen. Einerseits sind
die Zielgruppen, also sowohl Gesunde als auch gesundheit-
lich Eingeschrinkte sowie Personen mit einer diagnostizierten
Erkrankung, besonders empfindlich gegentiber Wetter und
Klima. Andererseits werden aber auch die natiirlichen, ortsge-

bundenen Heilmittel — also die Angebotsbasis eines jeden pri-

dikatisierten Kurortes oder Heilbades — durch den Klimawan-
del beeinflusst. So ist die gravierendste Folge die Gefahr des
Pradikatsverlusts einiger Kurorte, wenn sie aufgrund des zu-
nehmenden Hitzestresses im Sommer oder des abnehmenden
Kiltereizes im Winter die Richtlinien fiir das jeweilige Pridikat
nicht mehr erfiillen kénnen. Im vorliegenden Projekt ,Klima-
kompetent in die Zukunft: Bildungsangebot fiir pridikatisierte
Heilbidder und Kurorte® werden diese Herausforderungen ge-
zielt adressiert und fiir die beteiligten Akteure in anschaulicher
Weise vor- und aufbereitet.

Wir danken an dieser Stelle allen beteiligten Partnern aus
Wissenschaft und Praxis fir ihr Engagement und hoffen mit
diesem Projekt auch Ideengeber fir andere Akteure aus dem
Umfeld von Kurorten und Heilbddern in Deutschland sein zu
konnen. Zudem danken wir dem Bundesumweltministerium
fiir die Forderung des Projektes.

Prof] Dr:
Jirgen Schmude




INHALT

II

I11

IV

VI

Wissen Klimawandel

I.I Klimaforschung, Klimamodelle und

Klimaszenarien

L.II Klimaschutz und Klimaanpassung

Chancen und Risiken des Klimawandels fiir
Kurorte und Heilbader in Deutschland

Projekt-Hintergrund: Kurorte und Heilbader

im Fokus des Klimawandels

Projekt-Ergebnisse zur Wahrnehmung des
Klimawandels am Beispiel bayerischer
Kurorte und Heilbader

Informationsmdéglichkeiten zum
Klimawandel

Zusammenfassung und Ausblick

12

14

18

20



Folgen des Klimawandels
fiir pridikatisierte Kurorte und Heilbader

I Wissen Klimawandel

I.I Klimaforschung, Klimamodelle und Klimaszenarien

Rund um das Thema Klimawandel existieren mittlerweile
eine Vielzahl an Forschungsarbeiten und Informationen.
Innerhalb der letzten Jahre ist dabei nicht nur die Anzahl
der Arbeiten zum Klimawandel gestiegen, sondern es hat
sich auch die Qualitit der entwickelten Klimamodelle und
damit die Giite der daraus ableitbaren Klimaszenarien er-
hoht. So ist es inzwischen bspw. maéglich, Klimaszenarien
nicht nur auf globaler Ebene und damit relativ grob zu mo-
dellieren, sondern auch sehr kleinrdumige Einheiten detail-
liert zu analysieren und entsprechend darzustellen.

Grundlage fiir die Berechnung von Klimaszenarien sind
komplexe, mathematische Modelle. Diese berechnen auf
Basis physikalischer Gesetze und mit Hilfe von eingespeis-
ten Klimaparametern wie Temperatur, Luftdruck und Nie-
derschlag sowie einer Reihe von weiteren Annahmen zur
gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Entwicklung, zum

technischen Fortschritt oder zum zukinftigen Ressourcen-
verbrauch mogliche zukiinftige Ausprigungen des Klimas.
Dabei sind auch Klimamodelle, wie alle Modelle, nur in der
Lage, cine abstrahierte und vereinfachte Version der Reali-
tit darzustellen. Dennoch ist es durch die so berechneten
Klimaszenarien immer besser méglich, potentielle Chancen
und Risiken der zukinftigen Klimainderung fiir unter-
schiedliche Akteure zu ermitteln.

Die Gesamtheit dieser Berechnungen spannt schliefilich
einen Korridor oder Trichter auf, innerhalb dessen das tat-
sichliche Klima in Zukunft aller Wahrscheinlichkeit nach
liegen wird.

Abbildung 1 stellt exemplarisch einen solchen Szenario-
trichter mit unterschiedlichen Klimaszenarien dar.

mogliche klimatische
Zustinde in der Zukunft

zugrundeliegendes
Klimaszenario

t

0 i j

Abb. 1: Szenariotrichter
Quelle: eigene Darstellung 2018

t © Zeit




Ein Beispiel fir ein regionales, teils fiir Deutschland
verfiigbares, Klimamodell stammt aus dem Forschungs-
projekt GLOWA (GLObaler WAndel, www.glowa.org),
das von 2001 bis 2010 vom Bundesministerium fiir Bildung
und Forschung (BMBF) gefordert wurde. Im Zuge dieses
Forschungsprojektes haben etwa 40 Wissenschaftler aus
Natur-, Sozial- und Wirtschaftswissenschaften gemeinsam
unterschiedliche Dadurch
konnen fir die zugrundeliegende rdumliche Einheit, hier

Klimaszenarien —entwickelt.
das Einzugsgebiet der Oberen Donau, das zu groflen Teilen
in Bayern liegt, wichtige Klimaparameter wie Tempera-
turen oder Niederschlag mit unterschiedlichen zukiinftigen
Entwicklungen von Gesellschaft und Wirtschaft gekoppelt
und modelliert werden. Die nachfolgenden Abbildungen
zeigen zwei ausgewihlte Ergebnisse aus dem GLOWA-Pro-
jekt.

In Abbildung 2 sind die zukiinftig erwarteten Veridnde-
rungen der Jahresmitteltemperatur in den Sommermonaten

Mittlere Sommertemperaturen von 2031 bis 2060

Mittlere Sommertemperaturen von 1971 bis 2000

Mittlere Anderung der Anzahl an Hitzetagen von 1971 bis 2000

fiir die Periode von 2031 bis 2060 (rechts) im Vergleich zum
Zeitraum von 1971 bis 2000 (links) dargestellt. Die Farbun-
terschiede veranschaulichen den Anstieg der mittleren
Sommertemperaturen um ca. 2,2°C bis 3,1°C in den unter-
schiedlichen Regionen Bayerns. Im Durchschnitt wird sich
die Temperatur innerhalb des Szenarios also von rund 14°C
auf etwa 17°C erhohen.

Abbildung 3 zeigt mit der Zunahme von Hitzetagen
(Tmax > 30°C) eine Klimafolge aus dem Bereich der
Extremwetter. Hierzu zihlen u.a. auch Starkniederschlige
oder Stirme. Grundsitzlich ist davon auszugehen, dass sich
die Zahl solcher Extremwetter zukinftig hiufen werden.
Im vorliegenden Beispiel der Hitzetage lag die Zahl in der
Vergangenheit (1971-2000) in Bayern, je nach betrachteter
Region, zwischen 0 und 8 Tagen — zu erkennen an den
violetten und blauen Flichen. Im ausgewihlten Szenario
steigt die durchschnittliche Anzahl an Hitzetagen in
Zukunft auf 0 bis 30 Tage pro Jahr an.

Abb. 2: Mittlere Sommer-

i temperaturen von 1971 bis 2000 (links)
i und von 2031 bis 2060

i (rechts, Klima-Szenario REMO

B regional — Baseline)
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Abb. 3: Mittlere Anderung der Anzahl
an Hitzetagen von 1971 bis 2000 (links)
im Vergleich zu 2031 bis 2060

(rechts, Klima-Szenario REMO
regional — Baseline)




Folgen des Klimawandels
fiir pradikatisierte Kurorte und Heilbdder

I Wissen Klimawandel

LIT Klimaschutz und Klimaanpassung

Mafinahmen im Umgang mit dem Klimawandel sind viel-
filtig und je nach Bedarf und Akteur ganz unterschiedlich
ausgerichtet. Dabei sind grundsitzlich zwei Richtungen der
Mafinahmen zu unterscheiden. Einerseits geht es um Kli-
maschutz und andererseits um Klimaanpassung. Die Gren-
ze zwischen Klimaschutz und Klimaanpassung ist dabei
aber nicht immer trennscharf bzw. sogar flielend. Zudem
sollten Klimaschutz und Klimaanpassung auch
immer ,Hand in Hand"” gehen.

Der vom Menschen verursachte Klimawandel zeigt bereits
heute vielerlei Auswirkungen. Diese und auch weitere Fol-
gen der Klimainderung kénnen aufgrund der komplexen
Zusammenhinge unseres Klimasystems nicht mehr riick-
gingig gemacht werden. Im Bereich des Klimaschutzes
geht es daher um Mafinahmen, die zum Ziel haben, den
Klimawandel zu verlangsamen und seine Auswirkungen fiir
Menschen und Umwelt so weit wie moglich abzuschwichen
(Mitigation).

Wesentlicher Treiber des anthropogen verursachten Klima-
wandels ist dabei der Ausstoft von Treibhausgasen. Gerade
Kohlenstoftdioxid (CO,) ist hier von grofier Bedeutung, da
es vergleichsweise lange in der Atmosphire verbleibt und
so besonders zur Erwirmung der Erde beitrigt. Im Fokus
des Klimaschutzes stehen daher vor allem Mafinahmen zur
Verringerung des Ausstofles von Treibhausgasen.

Dabei gibt es sehr viele Ansatzpunkte, um den Ausstof§
von Treibhausgasen zu verringern, wobei dies sowohl im
wirtschaftlichen als auch im privaten Kontext wichtig ist.
Denn egal ob Energiegewinnung, industrielle Produktion,
Landwirtschaft, Verkehr, Tourismus oder Privathaushalt,
in allen Bereichen lassen sich nach wie vor zahlreiche kli-
maschidliche Prozesse und Verhaltensweisen finden, die es
zu optimieren gilt. Erste Ansitze und Mafinahmen hierzu
finden sich aber ebenso hiufig. Sei es durch den politischen
Anstof} der Energiewende oder den auf Seiten der Verbrau-
cher zu beobachtenden Trend zu nachhaltigem Verhalten
und Konsum (z.B. regionale und biologische Lebensmittel).
Umgekehrt ist aber auch die Erhaltung von natiirlichen
Faktoren, die Treibhausgase aufnehmen und binden kénnen
(Kohlenstoffsenken), ein wichtiger Bestandteil von weltwei-
ten Klimaschutzbemiithungen.

Klimaschutz bedeutet also einerseits
Wissen iiber die Zusammenhidnge
unseres Klimasystems und andererseits

Umsetzung von MaBnahmen zur
Abschwidchung der unvermeidbaren
Folgen des Klimawandels.




Im Unterschied zum Klimaschutz fokussieren sich die Maf3-
nahmen aus dem Bereich Klimaanpassung auf alle Aktivi-
titen, die sich mit den aktuellen und zu erwartenden Folgen
des Klimawandels auseinandersetzen. Dabei gilt es, identi-
fizierte Chancen des Klimawandels zu nutzen und maogli-
che Risiken einzudimmen, um so die Empfindlichkeit der
verschiedenen o6kologischen, 6konomischen und sozialen
Systeme gegentiber den Klimawandelfolgen zu verringern

(Adaption).

Ausgehend von den Ergebnissen bestehender Klimamodel-
le missen fir die moglichen zukinftigen Klimaszenarien
entsprechende Strategien entwickelt werden. Die Bundes-
regierung hat bspw. in der Deutschen Anpassungs-Strate-
gie (DAS) 15 Lebens- und Wirtschaftsbereiche definiert,
in denen Klimaanpassung von besonderer Bedeutung ist.
Beispiele hierfir sind u.a. die Energiewirtschaft, der Ver-
kehr und die Verkehrsinfrastruktur, der Hochwasser- und
Kistenschutz sowie der Bevolkerungs- und Katastrophen-
schutz. Auch der Tourismus wird explizit als wichtiges
Handlungsfeld im Bereich der Klimaanpassung genannt.

Grundsitzlich kommen zur Klimaanpassung sowohl tech-
nische als auch soziale oder organisatorische Losungen in

Frage. Als technische Losung gilt bspw. der Deichbau zum
Kiisten- oder Hochwasserschutz. Auch die Weiterentwick-
lung der Elektro-Mobilitit oder der Einsatz von klimaan-
gepassten oder schattenspendenden Pflanzen zihlt hierzu.
Im Bereich sozialer Lésungen geht es vor allem
um Aufkldrung und Information. Denn nur wer die
Wirkungszusammenhinge kennt, ist auch in der Lage, kli-
maorientiert zu handeln, sei es im privaten Alltag oder aber
als Unternchmer.

Um eine funktionierende Klimaanpassungsstrategie zu ent-
wickeln und umzusetzen, ist es wichtig, sich intensiv mit
den regionalen Gegebenheiten und allen beteiligen Akteu-
ren auseinanderzusetzen. Der Ablauf des Anpassungspro-
zesses ist im Einzelnen nicht exakt vorgegeben. Es gibt aber
zahlreiche Beispiele und Projekte, an denen man sich orien-
tieren kann. Wie genau der Prozess zur Klimaanpassung
in Kurorten und Heilbddern im Rahmen des vorliegenden
Projektes abgelaufen ist, kann im Kapitel ,Projekt-Hinter-
grund“ dieser Broschiire nachvollzogen werden. Auf weitere
Beispiele wird zudem am Ende der Broschiire im Teil ,,In-
formationsméglichkeiten zum Klimawandel verwiesen.
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II Chancen und Risiken des Klimawandels fiir

Kurorte und Heilbiader in Deutschland

Die Folgen des Klimawandels zeigen sich innerhalb von
Deutschland auf unterschiedliche Art und Weise. So sind
bspw. Kiistenregionen ganz anders vom Klimawandel
betroffen als Gebirgsregionen oder stidtische Agglomera-
tionen. Kurorte und Heilbdder gibt es aber in allen Teilen
und in allen Naturriumen in Deutschland. Schon daraus
lisst sich ableiten, dass es keine einheitlichen Chancen
und Risiken des Klimawandels fiir Kurorte und Heilbader
in Deutschland gibt. Vielmehr missen diese fiir jeden Ort
individuell bestimmt und analysiert werden.

Zu den riumlichen Unterschieden kommen auflerdem die
unterschiedlichen Heilmittel, die ebenso einen Einfluss auf
potentielle Chancen und Risiken haben koénnen. Derzeit
listet der Deutsche Heilbdderverband iiber
350 pradikatisierte Kurorte und Heilbdder, die
wiederum durch neun Prédikate charakterisiert
werden. Unterschieden werden dabei folgende
Typen von Kurorten und Heilbadern:

* Mineral- und Thermalheilbider
* Moorheilbider

* Heilklimatische Kurorte

* Seeheilbidder und Seebider

* Kneippheilbider und -kurorte

* Felke-Kurort

* Schroth-Kurort

* Heilbider mit Heilstollentherapie

* Heilbiader mit Radontherapie

Unter diesen Rahmenbedingungen ergibt sich eine Vielzahl
an moglichen Chancen und Risiken im Hinblick auf die
Klimawandelfolgen fiir Kurorte und Heilbdder in Deutsch-
land. Daher werden im Folgenden keine konkreten Chancen
und Risiken fiir einzelne Kurorte oder Heilbdder aufgezeigt,
sondern es wird vielmehr ein allgemeiner Uberblick zu den
grundsitzlichen Moglichkeiten und Herausforderungen
des Klimawandels in Deutschland gegeben. Wie einzelne
Kurorte ihre individuellen Folgen des Klimawandels analy-
sieren konnen, wird in den folgenden Kapiteln anhand eines
aktuellen Forschungsprojektes zu diesem Thema vorgestellt.
Zudem finden sich am Ende der Broschiire zahlreiche
Hinweise zu weiterfiihrenden Informationsmoglichkeiten
zum Klimawandel.




Grundsatzlich sind fiir den Tourismus im
Hinblick auf die Folgen des Klimawandels vor
allem folgende vier Aspekte von Bedeutung

Tourismusklima

(z.B. Temperaturen und Landschaftsbild)

Gefahren durch Wetter- und andere Naturereignisse
(Menschen und Infrastruktur)

Ermoglichung von Aktivititen

(z.B. durch eine Schneedecke)

Anderung von biologischen Verhiltnissen und Artenvielfalt

(Pflanzen- und Tierwelt)

Quelle: Matzarakis, A.; Tinz, B. (2008)

Beispiel Kiistenregionen:

in Deutschland sind einerseits

touristisch von grofler Bedeutung und weisen andererseits

Die Kiistenregionen

auch Besonderheiten im Hinblick auf den Klimawandel
auf. Vorhandene Untersuchungen bzw. Modellierungen
hierzu zeichnen allerdings kein ganz eindeutiges
Bild der zu erwartenden Klimafolgen. Dies liegt u.a.
daran, dass Nord- und Ostsee von unterschiedlichen
atmosphirischen Rahmenbedingungen im europidischen
sowie atlantischen Raum abhingig sind. Grundsitzlich
gelten die Kiistenregionen in Deutschland aber eher als
Gewinnerregionen des Klimawandels. Dies liegt sicherlich
vor allem an der Art des Tourismus, da es sich hauptsichlich
um Bade- und Erholungsurlauber handelt. Zudem gibt
es starke saisonale Unterschiede im Hinblick auf die
Besucherzahlen, was insgesamt vor allem die klimatischen
Verinderungen in den Sommermonaten interessant macht.
In dem Forschungsprojekt KUNTIKUM (Bartels
et al.2009) werden daher folgende Punkte fiir die
Nordsee als wesentliche Klimawandelfolgen bis

zum Jahr 2050 herausgestellt:

* Anstieg der Lufttemperatur um 1 °C

* Zunahme der Luftfeuchtigkeit

* Zunahme der Tage mit thermischer Behaglichkeit
(Wohlfuhltemperaturen) um 4 Tage im Jahr

* Abnahme der Kiltebelastung um 16 Tage

* Ausweitung der Badesaison um etwa 25 Tage

An der deutschen Ostsee ist ein dhnliches Bild zu erwarten,
wobei mit einem noch hoheren Anstieg der Tage mit
Wohlfihltemperaturen gerechnet werden kann. Daraus
ergibt sich nicht nur fir den Kiistentourismus allgemein,
sondern auch fiir Kurorte und Heilbdder an den deutschen
Kiisten eine Vielzahl an Chancen, da davon auszugehen
ist, dass sich die Bedingungen fiir Bade-, Erholungs- und
Gesundheitsurlauber zukiinftig weiter positiv entwickeln.
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Beispiel Mittelgebirgs- und Gebirgsregionen:

In  Mittelgebirgs- und Gebirgsregionen sind die
Auswirkungen des Klimawandels auf den Tourismus vor
allem aufgrund der saisoniibergreifenden Nutzung dieser
Destinationen vielfiltiger als an den Kisten. Risiken
ergeben sich hier insbesondere fiir den Wintertourismus,
genauer gesagt fir alle Arten des Wintersporttourismus,
die auf Schnee angewiesen sind. Dabei werden der zu
erwartende Temperaturanstieg und damit einhergehende
Niederschlagsinderungen in den deutschen Mittelgebirgen
bereits ab 2030 grofitenteils zum Wegfall des Segments
Wintersporttourismus fithren. In den deutschen Alpen
wird sich diese Entwicklungen etwas langsamer und auch
abgeschwichter zeigen, letzten Endes werden niedrig
gelegene Destinationen aber auch hier Alternativen zum
Wintersport suchen missen. Auch die Moglichkeiten
kiinstlicher Beschneiung sind nach heutigem Stand der
Technik bei den sich indernden Umgebungsparametern
(Lufttemperatur und Luftfeuchte) eingeschrinkt.

Umgekehrt ergeben sich in den Sommermonaten durchaus
Chancen durch den Klimawandel. Die steigenden Sommer-
temperaturen sorgen bspw. dafiir, dass sich die Sommer-
saison in Gebirgsregionen deutlich verlingert und dabei

nicht nur eher beginnt, sondern sich auch weiter in den
Herbst erstrecken wird.

Damit geht eine grundsidtzliche
Attraktivitatssteigerung von
Gebirgsdestinationen einher, da diese im

Vergleich zu mediterranen Hitze-
gebieten immer noch moderate
Umgebungstemperaturen aufweisen.

Ein Phinomen, dass sowohl raum- als auch saisoniiber-
greifend eine Herausforderung fir den Tourismus darstellen
wird, sind alle Formen von Extremwetterereignissen wie
Stiirme, Starkniederschlige oder sommerliche Hitzewellen.
Diese werden nach aktuellem Forschungsstand in Zukunft
hiufiger und teils auch heftiger auftreten als bisher. Neben
Schiden an der touristischen Infrastruktur (z.B. Wander-
wege) kann hier die Gesundheit der Touristen auch direkt
betroffen sein.




Insgesamt ist aus (gesundheits-)touristischer Sicht also
nicht nur die Veridnderung der rein physikalischen Groflen
wie Temperatur oder Niederschlag wichtig, vielmehr liefert
erst die Betrachtung dieser Verinderungen in einem sozio-
kulturellen Kontext, also im Zusammenspiel von Natur und
Mensch, Hinweise auf die potentiellen Herausforderungen
und damit auch auf entsprechende Anpassungsstrategien.
Dies gilt insbesondere fiir die Anbieter gesundheitstouris-
tischer Produkte, denn der Klimawandel beeinflusst auch
die medizinischen bzw. therapeutischen Effekte (z.B. im
Bereich der Behandlung von Atemwegserkrankungen), die
in solchen Destinationen erzielt werden konnen. Daher
werden auf die Folgen des Klimawandels nicht nur touristi-
sche Leistungstriiger reagieren, sondern es ist davon auszu-
gehen, dass auch auf Seiten der Touristen selbst Anpas-
sungsstrategien aufkommen.

So fithren steigenden Temperaturen und eine Zunahme
der Zahl der Hitzetage (Tmax. = 30° C) bspw. zu stirkeren
thermischen Belastungen fiir den Menschen (z.B. durch
die notwendige Regulation von Herzkreislaufsystem und

Wasserhaushalt). Ebenso kénnen sich durch eine steigende
UV-Belastung (erhohtes Hautkrebsrisiko) oder eine stei-

gende Ozon-Belastung (Atembeschwerden durch boden-
nahes Ozon) erhebliche Risiken fiir Touristen ergeben.
Weiterhin muss in bestimmten Regionen auch mit zeit-
lich verindertem und/oder lingerem Pollenflug gerechnet
werden. Hier sind insbesondere Gesundheitstouristen mit
Vorerkrankungen der Atemwege oder Allergiker betroffen.
In der Folge werden hiervon betroffene Giste bestimmte
Destinationen in Zukunft unter Umstinden meiden, ggf.
alternative Ziele auswihlen oder aber ihre Reisezeiten
anpassen. Zudem ist es denkbar, dass bestimmte Outdoo-
raktivititen (v.a. im Bereich des Wintersports) in Zukunft
nur noch zeitlich eingeschrinkt oder gar nicht mehr ange-
boten werden kénnen. Dadurch wird auch die Nachfrage
nach alternativen Aktivititen zunehmen. So werden sich
auch die jeweiligen Destinationen an die neuen Verhiltnisse
anpassen und ggf. neue Produkte fiir neue Zielgruppen
entwickeln mussen.

Fiir Kurorte und Heilbader gilt es also, die eige-
nen Chancenund Risiken des Klimawandels friih-
zeitig und individuell zu analysieren, um dann
passende Anpassungsstrategien entwickeln
und umsetzen zu kénnen.
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IIT Projekt-Hintergrund: Kurorte und Heilbidder

im Fokus des Klimawandels

Als Teil des DAS-Forderprogramms ,Mafinahmen zur
Anpassung an die Folgen des Klimawandels“vom Bundesmi-
nisteriums fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit
fokussiert sich das vorliegende Projekt , Klimakompetent in
die Zukunft: Bildungsangebot fiir pradikatisierte Heilbdder
und Kurorte in erster Linie auf Fragen der gesellschaft-
lichen Wahrnehmung méglicher Folgen des Klimawandels
und der Gestaltbarkeit von Klimaschutz- und Anpassungs-
strategien in Kurorten und Heilbiddern. Dabei werden
die unterschiedlichen Perspektiven von Anbieter- und
Nachfrageseite gleichermaflen berticksichtigt. Ziel ist es
also, ein Bildungsangebot fiir pridikatisierte Kurorte und
Heilbader zu schaffen, das Mitarbeiter und Beschiftigte
nicht nur iiber den Klimawandel informiert und sie fiir seine
Herausforderungen sensibilisiert, sondern auch gleichzeitig
zu Strategien befihigt, mit denen die besonders vulnera-
blen Zielgruppen der Giste und Patienten entsprechend
geschiitzt werden kénnen. Insgesamt leistet das Projekt so
einen unmittelbaren Beitrag zu den Zielen der Deutschen
Anpassungsstrategie.

Projektverlauf:

Ausgehend von einer umfassenden Grund-
lagenrecherche werden vier (bayerische) Fall-
studienorte zur Erarbeitung des Bildungs-
angebotes ausgewdhlt. Mit Vertretern und
Mitarbeitern dieser Fallstudienorte werden,
gemeinsam mit den Ergebnissen einer Giste-
befragung in den vier Orten, die Verwund-
barkeit der Orte identifiziert und so nach und
nach die Bausteine fiir das Bildungsangebot
entwickelt. Dieses Bildungsangebot wird ab-
schliefend mit den Fallstudienorten getestet
und fiir alle Interessierten auf einem Ab-
schluss-Seminar prisentiert und zuginglich
(Verbinde, Institutionen) gemacht.




Die Projektphasen im Uberblick:

* Experteninterviews mit Vertretern ibergeordneter
Institutionen (z.B. Bayerischer und Deutscher
Grundlagen- Heilbidderverband, Bayern Tourismus Marketing GmbH)

recherche: it RS g
* Auswahl unterschiedlicher, pridikatisierten Kurorte

und Heilbider fiir die Fallstudie

* Semistrukturierte Experteninterviews mit
Vertretern bzw. Mitarbeitern der ausgewihlten
Vulnerabilitats- Kurorte und Heilbdder
analyse Anbieter

* Standardisierte, persénliche Befragung von Patienten und
und Nachfrager:

Gisten in den ausgewihlten Kurorten und Heilbidern

* Ausarbeitung einer kostenlosen, digitalen Broschire zu
Klimawandel und -anpassung

Informations- * Durchfiihrung eines Adaptionsseminars mit einem
aufbereitung und Werkzeugkoffer zur ,Klimazukunft — ein Reisefihrer
Adaptionsseminar: fiir Kurorte und Heilbader®
* Entwicklung einer Checkliste zur Identifizierung,
Bewertung und Priorisierung von Klima-
Checkliste anpassungsmafinahmen in Kurorten und Heilbddern
Klimaanpassung: auf Basis von Interviews mit Vertretern ausgewihlter
Kurorte und Heilbdder sowie der Durchfiithrung eines
Konzeptionsworkshops
- Finalisierung der Unterlagen des gesamten Bildungs-
angebots
Umsetzung und - Durchfithrung eines Abschluss-Seminars mit
Verbreitung des bundesweiten Teilnehmerkreis
Bildungsangebotes: - Prisentation des allgemeinen Informationsteils, des

Werkzeugkoffers und der Checklisten anhand eines
Best-Practice-Beispiels




1 Folgen des Klimawandels
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IV Projekt-Ergebnisse zur Wahrnehmung des Klimawandels
am Beispiel bayerischer Kurorte und Heilbader

Im Folgenden werden einige ausgewihlte Projektergebnis-
se aus der zweiten Projektphase, also der Vulnerabilitits-
analyse auf Anbieter- und Nachfrageseite, dargestellt. Als
Fallstudienorte konnten fiir die Vulnerabilititsanalyse vier
unterschiedliche Kurorte in Bayern gewonnen werden, von
denen hier drei exemplarisch vorgestellt werden. Dies sind

Ubersicht Fallstudienorte

Oort Lage
Bad Alexandersbad Oberfranken (Fichtelgebirge)
Bad Fuissing Niederbayern (Baderdreieck)

Bad Hindelang Oberallgdu

Ubersichtskarte der
beteiligten Fallstudienorte
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Bad Alexandersbad, Bad Fussing und Bad Hindelang. Da-
bei verfiigen die Orte nicht nur iber unterschiedliche Heil-
ressourcen, sondern unterscheiden sich auch hinsichtlich
ihrer naturrdumlichen Lage und Ausstattung und weisen
zudem eine unterschiedliche Gistestruktur auf.

Heilmittel

Thermalwasser, Heilwasser, Moor
Thermalwasser

Heilklima, Moor, Kneipp

Besonders die rdumliche Lage der Kurorte
in Bayern filhrt zu ganz unterschiedlichen

Rahmenbedingungen im Hinblick auf die
Folgen des Klimawandels.

Dies zeigt sich im Vergleich ausgewihlter Klimaparameter.
Dabei dienen als Basis der Vulnerabilititsanalyse Klima-
daten aus dem in Kapitel 1 vorgestellten GLOWA-Danube
Projekt. Die ausgewihlten Klimaparameter werden unter
Annahme des Klimaszenarios REMO regional im Ver-
gleich der Zeitraume 1971 bis 2000 und 2031 bis 2060 fiir
die Fallstudienorte gegentbergestellt. Wihrend der Erhe-
bungsphase werden diese sich verindernden Klimapara-
meter in Form von Klima-Trendkarten einerseits Vertretern
der ausgewihlten Kurorte und Heilbider im Rahmen von
Experteninterviews und anderseits den Gisten der Orte in
personlichen Befragungen vor Ort prisentiert und genauer
erldutert. Von den Vertretern der Kurorte werden in erster
Linie deren Einschitzung zur Betroffenheit der Kurorte
und ihrer Heilmittel sowie mégliche Strategien zum Um-
gang mit den Klimawandelfolgen diskutiert. Die (Kur-)
Giste werden dagegen u.a. nach ihrer persénlichen Betrof-
fenheit und Wahrnehmung der Klimawandelfolgen sowie
zu einer moglichen Anderung ihres Reiseverhaltens befragt.




Ubersicht Klimaparameter

Klimaparameter Zeitraum Bad Alexandersbad Bad Fiissing Bad Hindelang
@-Sommertemperaturen 1971 bis 2000 10 bis 12°C 15 bis 16 °C 6 bis 13°C
(Mai-Okt.) 2031bis2060 14 bis16°C 17 bis 19°C 9 bis 16 °C
Anzahl Hitzetage 1971 bis 2000  Obis 2 2bis4 0 bis 2
(Tmax > 30°C) 2031bis2060  2bis6 15 bis 20 O bis 6
@-Wintertemperaturen 1971bis2000  Obis1°C 3bis4°C -5 bis3°C
(Nov.-Apr.) 2031 bis 2060 2 bis4°C 5bis6°C -4 bis5°C
Anzahl Frosttage 1971 bis 2000 120 bis 150 80 bis 100 120 bis 250
(Tmin <0 °C) 2031 bis 2060 80 bis 90 50 bis 60 80 bis 150
@-Sommer- _ _ . _
Niederschlagssumme 1971 bis 2000 500 bis 600 mm 500 bis 600 mm 1000 bis 1300 mm
(Mai-Okt.) 2031 bis 2060 300 bis 500 mm 400 bis 500 mm 700 bis 1100 mm
ﬁi'\’;"”rter;ﬂ - 1971bis 2000 400 bis 500 mm 300bis 400mm 600 bis 900 mm
(Ni\f Assr) sgstmme 2031bis2060 500 bis 600 mm 300bis 400 mm 700 bis 900 mm

Quelle: GLOWA-Danube Projekt 2010 (unter Annahme des Klimaszenarios REMO regional)

Beispiel Klima-Trendkarten, hier Bad Fiissing:

Durchschnittstemperaturen

Allgemein:
= Anstieg der mittleren Jahrestemperatur in Bayern

Sommer- und Hitzetage

Die L steigt mi

Allgemein:

Frost-, Eistage und Schnee

Aligemein:

= Frosttag: Die Lufttemperatur fallt mindestens einmal

Niederschlag und Trockenheit -

F{ Aligemein:
1 = bis 2060: Riickgang der Niederschlége im Sommer

Extremwetterereignisse

Aligemein:
Potential fiir
wie Sturm, Hagel, Gewitter und Starkregen
(durch die Erwarmung der Atmosphére)
= Ursache: erhohter Energiegehalt in Atmosphére,
mit ol

ol der jahrlic 5 i in
den alpinen Gipfelregionen und den Alpentalern

— z.B. Schaden an Infrastruktur

(Hochwasser, Erdrutsche, Sturm-
und Hagelschaden), Gefahrdung
von Menschen
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Einschitzung zur Betroffenheit der Kurorte und ihrer
Heilmittel sowie mogliche Strategien zum Umgang
mit den Klimawandelfolgen

Statements zu vorhandenen und maéglichen
Anpassungsstrategien:

* Es existieren kaum Anpassungsstrategien * Der Klimawandel wird auch als Chance

explizit fir den Klimawandel gesehen, hier werden vor allem die

. . : Stichworter: ,Bayern statt Adria“ und
* Es wird kaum zwischen Klimaanpassung 22k

. . . Sommerfrische“ genannt

und Klimaschutz differenziert 2 g

. L * Als vermeintliche Schliissel zur Resilienz
* Vorhandene Strategien waren urspriinglich . . S
werden ,starke Protagonisten, partizipative

anderweitig, meist ckonomisch motiviert e
Prozesse und Eigeninitiative genannt

(z.B. Anforderungen des Marktes bzw. der
Giste, Nutzung vorhandener
Forderprogramme (EU, Bund, Linder))

Status Quo Analyse vorhandener Strategien und Plane:
Diese haben dennoch bereits teils eine hohe Relevanz
fiir den Tourismus. Dies gilt dabei im Besonderen fiir
folgende, von den Experten genannte Bereiche:

* Extremwetter-Risikomanagement * Vernetzung von Akteuren

* Vegetations- und Bewisserungsmafinahmen - Arbeits-/Offnungs-/Aktivititszeiteninderung,

* Klimatisierung * Aufklirung und Beratung

* Kunstschneeproduktion * Marketing fiir klimanagepasste

* Stadt-/Landschaftsplanung bzw. Natur-/ touristische Angebote

Landschaftsschutz * Subventionen

* Verkehrsplanung

Ausblick zu mdglichen Anpassungsstrategien im Bereich Marketing
und Gaste-Angebote aus Sicht der Experten:

* Temperaturanstieg bzw. Erwirmung als
Bestandteil touristischer Angebote
berticksichtigen

* Saison anpassen — ,,All-Season-Angebote*

schaffen

* Ganzheitliche und naturnahe Angebote
schaffen, Stichwort ,,Arche-Dorf* statt
»Schicki-Micki-Einkaufsmeilen-Tourismus“

* Weitere Zielgruppen ansprechen, z.B.

Allergiker oder Giste aus heiflen Gebieten

* (Markt-)Analysen durchfiihren, vor allem

Befragungen von Gisten und Einheimischen

* Begleitangebote schaffen bzw. erweitern, z.B.

Schlecht-Wetter-Alternativen




Gastebefragung: Wahrnehmung des Klimawandels aus Sicht der (Kur-)Gaste: Ubersicht
ausgewahlter KenngroBen und personliche Betroffenheit vom Klimawandel

KenngroéBe bzw. Betroffenheit Bad Alexandersbad Bad Fiissing Bad Hindelang
@-Alter in Jahren 68,5 70,8 53,3
Anteil Kurgaste 0,0% 36,3 % 4,3 %
Bedeutung Heilmittel* 26,7 % 68,7 % 38,6 %
(Anteil ,wichtig") Heilwasser Thermalwasser Thermalwasser
@-Betroffenheit 2,47 2,28 2,56
Klimawandel aktuell ehernein-eherja ehernein - eherja eher nein - eherja
@-Betroffenheit 3,07 2,95 3.22
Klimawandel kiinftig eherja eherja eherja - sehr

*bei mehr als einem Heilmittel -> Auswahl des beliebtesten Heilmittels
Abfrage Betroffenheit tber Skala von 1-4 (1 = Giberhaupt nicht betroffen, 2 = eher nicht betroffen,
3 = eher betroffen, 4 = sehr betroffen)

Quelle: eigene Erhebungen 2018

Gravierendste Klimawandelfolgen aus Gastesicht in den drei Fallstudienorten
(Einfachnennung)

Klimawandelfolgen Bad Alexandersbad Bad Fiissing Bad Hindelang
Zunahme von Hitzetagen 6.7 % 19,8 % 12,9 %
Trockenheitim Sommer 6.7 % 22,2 % 26,7 %
Weniger Schnee im Winter - 14.5 % 10,5 %

Mehr Regen im Winter - 1.5% 1.8%
Zunahme Extremwetterereignisse 79,9 % 33,6 % 42,8 %
Keine der Klimafolgen - 2.3 % 1.2 %

Quelle: eigene Erhebungen 2018

Potenzielle Reaktionen der Gaste hinsichtlich des eigenen Reiseverhaltens
in Bezug auf die genannten, gravierendsten Klimawandelfolgen (Bad
Alexandersbad, Bad Fiissing, Bad Hindelang (v.l.n.r.))

46,6% 33.3% 50,7 % 17.5% 40,4 % Reiseziel andern
—‘ . ——36,1% Reisezeit andern
20,1 % SOnStige Anderungen
R 6.4 % 254%  1.0% | o
16,5% keine Anderungen

Quelle: eigene Erhebungen 2018
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V' Informationsmoéglichkeiten zum Klimawandel

Informationen zum Klimawandel, zu Klimaschutz und zu Klimaanpassung gibt es in grofler Zahl sowohl in gedruckter
als auch in digitaler Form. Dabei finden sich diese Informationen fiir unterschiedliche rdumliche Einheiten, also bspw. auf
Bundes-, Landes- oder kommunaler Ebene. An dieser Stelle werden einige ausgewidhlte Informationsmoglichkeiten kurz
vorgestellt. Dazu wird empfohlen, sich mit den weiterfiihrenden Links und Publikationen zu beschiftigen, um so einen noch
tieferen Einblick in die Thematik zu erhalten.

Allein beim Umweltbundesministerium sind rund um das Thema Klimawandel eine Vielzahl an Informationen und aktuelle
Forschungsprojekte zu finden. Hier ist vor allem das Klimavorsorgeportal (KLiVO), das Daten und Informationen zum
Klimawandel sowie Dienste zur zielgerichteten Anpassung an die Klimafolgen auf Bundes- und Linderebene biindelt,
zu empfehlen. Zu finden sind hier bspw. verschiedene Leitfiden, Webtools, Karten oder Qualifizierungsangebote zur
Unterstiitzung eines eigenverantwortlichen Klimahandelns.

- BMU Klimavorsorgeportal (KLiVO). URL: www.klivoportal.de

Weitere empfehlenswerte Links des BMU sind:

* BMU Klimawandel, Uberblick zu aktuellen klimarelevanten Themen.
URL: www.bmu.de/themen/klima-energie/klimaschutz

* BMU Klimaschutz, Klimaschutz in Zahlen, 2018 — Fakten, Trends und Impulse deutscher Klimapolitik.
URL: https://www.bmu.de/publikation/klimaschutz-in-zahlen-2018

*BMU gefdrderte Forschungsprojekte, Tatenbank.
URL: https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/
klimafolgen-anpassung/werkzeuge-der-anpassung/tatenbank

Unter anderem hier sind nach Projektabschluss die im Rahmen des vorliegenden Projektes entwickelten
Anpassungsstrategien zu finden.

* Auf ein bestehendes Projekt zur Klimaanpassung, das in der Tatenbank
vertreten ist, wird an dieser Stelle explizit hingewiesen, da dieses interessante
Informationen zur Qualifizierung von Tourismusunternehmen zur Entwicklung
innovativer Klimaanpassungskonzepte zur Verfuigung stellt.

URL: https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/klimafolgen-
anpassung/werkzeuge-der-anpassung/tatenbank/qualifizierung-von-
tourismusunternehmen-zur

Auch gibt es vom BMU, tiber den Projekttriger Julich (PTJ), die Mdglichkeit, Férderungen zur Klimaanpassungen

zu beantragen.

* BMU Forderungen zur Klimaanpassung: URL: www.ptj.de/folgen-klimawandel




Der Deutsche Wetterdienst (DWD) stellt mit dem Klimaatlas ebenso ein sehr interessantes Onlinetool bereit. Hier kann
einerseits die Entwicklung einzelner Klimaparameter sehr anschaulich nachvollzogen und andererseits iiber unterschiedliche
Klimaszenarien veranschaulicht werden kann.

* DWD Klimaatlas.
URL: www.dwd.de/DE/klimaumwelt/klimaatlas/klimaatlas_node.html

Das Umweltbundesamt (UBA) hat im Jahr 2015 einen umfassenden Bericht zur Verletzlichkeit unterschiedlicher
Wirtschafts- und Lebensbereiche gegentiber den Folgen des Klimawandels publiziert. Hier findet sich auf knapp 700 Seiten
auch ein eigenes Kapitel zur Tourismuswirtschaft. Das Werk steht als kostenloser Download im .pdf-Format zur Verfigung.

* UBA, Vulnerabilitdt Deutschlands gegentiber dem Klimawandel.
URL: https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/378/publikationen/
climate_change_24 2015_vulnerabilitaet_deutschlands_gegenueber dem_klimawandel_1.pdf

In Bayern, als ein Beispiel fiir Informationen zum Klimawandel auf Linderebene, gibt es neben dem fiir das vorliegende
Projekt genutzten GLOWA-Atlas, auch detaillierte Informationen zum Klimawandel von Seiten der Landesregierung (z.B.
vom Bayerischen Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz (StMUV)).

* GLOWA-Atlas, interaktiver Klimaatlas mit wahlbaren Klimaszenarien.
URL: http://www.glowa-danube.de/atlas/atlas.php

* StMUV Klimawandel, Uberblick zu aktuellen klimarelevanten Themen.
URL: https://www.stmuv.bayern.de/themen/klimaschutz/index.htm

Speziell fiir die Bedarfe und Herausforderungen von pridikatisierten Kurorten und Heilbidern finden sich je nach
naturrdumlicher Ausstattung und Lage der Gemeinden, auch ganz spezielle Informationen, zum Beispiel fiir Gemeinden in
Kiisten-, Mittelgebirgs- und Gebirgsregionen.

* UBA, Regionale Klimafolgen in Mecklenburg-Vorpommern bzw. Schieswig-Holstein.
URL: https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/
klimafolgen-anpassung/folgen-des-klimawandels/klimafolgendeutschland/
regionale-klimafolgen-in-mecklenburg-vorpommern#textpart-1
bzw.
https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/
klimafolgenanpassung/ folgen-des-klimawandels/klimafolgen-deutschland/
regionaleklimafolgen-in-schleswig-holstein#textpart-2

* StMUV, Forschungsverbund zum Klimawandel in den Alpen, Virtuelles Alpenobservatorium (VAO).
URL: www.vao.bayern.de
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VI Zusammenfassung und Ausblick

Der Klimawandel ist eine der wichtigsten Herausforderungen fur Politik, Wirtschaft
und Gesellschaft. Und gerade das Jahr 2018 mit seinen Uberdurchschnittlich hohen
Temperaturen und geringen Niederschlagen hat wieder einmal die Folgen des Klima-
wandels eindricklich in das Bewusstsein der breiten Offentlichkeit gebracht und viele
Fragen rund um das Thema Anpassung aufgeworfen.

Auch der Tourismus im Allgemeinen sowie Kurorte und
Heilbider im Speziellen sind von diesen Verinderungen be-
troffen. Dies gilt sowohl fiir die touristischen Anbieter als
auch fir die Giste, wobei gerade Kurgiste und Gesund-
heitstouristen stirker von den Klimawandelfolgen betrof-
fen sein konnen als Gesunde. Hier sind alle Akteure in den
Regionen und dartber hinaus (z.B. tibergeordnete Institu-
tionen, Politik) gefordert, sich frithzeitig und intensiv mit
den kiinftigen Herausforderungen auseinanderzusetzen und
entsprechende Anpassungsstrategien zu entwickeln bzw. zu
fordern. Gleichzeitig miissen die Destinationen aber auch
die Perspektive der Giste berticksichtigen und sich an die
verinderten Anspriiche anpassen. Das vorliegende Projekt
zeigt beispielhaft, wie das Thema Klimaanpassung ange-
gangen und langfristig in den Kurorten und Heilbidern
verankert werden kann.

AbschlieBend ist aber auch noch einmal darauf
hinzuweisen, dass mit dem Klimawandel nicht

ausschlieBlich Risiken und Gefahren verbunden
sind, sondern sich auch Chancen ergeben. So kon-
nen beispielsweise die erhéhten Temperaturen im Frithjahr
und Herbst in Regionen, die Outdoor-Aktivititen wie Wan-
dern oder Mountain-Biken anbieten, zu einer Saisonver-
lingerung fithren. Da diese Aktivititen auch von Gesund-
heitstouristen ausgeiibt werden, konnen das Marktsegment
Gesundheitstourismus bzw. Kurorte und Heilbdder indirekt
von diesen Folgen des Klimawandels profitieren. Dies gilt
insbesondere vor dem Hintergrund, dass Kurorte mittler-
weile keine reinen Kur-Destinationen mehr sind, sondern
grundsitzlich fiir ganz unterschiedliche touristische Ziel-
gruppen interessant sind und dabei durch die Kurort-Kom-
petenz einen klaren, gesundheitsorientierten Mehrwert fiir
die Giste bieten konnen.
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